
17h	 	 Visite de l’ECAM Strasbourg -  2 Rue de Madrid, 67300 Schiltigheim
18h30 à 20h00	 AG
20h		  Dîner à l’ECAM Strasbourg Europe inclu dans les formules demi-pension & en option pour les autres
22h30		  Départ pour le VVF d’Obernai 

6h30 à 9h00	 Petit-déjeuner 
Matinée 		 Activités aux choix :

Ou

Ou

12h30  -14h00: 	 Déjeuner au choix:
	 	 - Sur les lieux de vos activités à votre convenance et à vos frais
		  -  Au VVF

18h00	 	 Messe à l’Église Saints Pierre et Paul d’Obernai
19h30	 	 Apéritif et dîner de gala au VVF

Samedi 19 mai

Dimanche 20 mai

10h - 10h45	 Visite d’Obernai en petit train
10h55	 	 Départ pour le Mont Saint Odile  (covoiturage à organiser - 20 min de trajet)
11h15 - 12h45	 Visite du Mont Odile
12h45	 	 Fin / Retour au VVF

Visite d’Obernai & du Mont Saint Odile (Option «Activité 1A»)

8h	 	 Départ pour Baden-Baden (covoiturage à organiser - 1h de trajet)
9h30 - 12h00	 Détente aux Thermes 
12h30  	 	 Fin / Retour au VVF (covoiturage)

Thermes de Baden-Baden - Maillot de bain à prévoir ! (Option «Activité 1B»)

7h	 	 Départ pour Muhlbach sur Munster (covoiturage à organiser - 1h05 de trajet)
9h-17h	 	 Trail de 32Km dans le chaîne des Vosges 
	 	 Déjeuner compris pour les participants & déjeuner possible pour accompagnants
		  Inscription & réglement non géré par l’Association
	 	 Attention ! Certifcat médial spécifiant «course en compétition» ou 
		  licence d’athlétisme obligatoire!
		  Détail trail, inscriptions & règlement - Choisir la Course: défi de Mulbach 32km
		  http://www.traildesmarcaires.com/ 
17h30/18h00	 Fin / Retour au VVF (covoiturage)	

Trail des Marcaires «Le défi de Muhlbach sur Munster» 32km (Option «Activité 1C»)

Lundi 21 mai
6h30 à 9h00	 Petit-déjeuner 
10h00 à 11h30	 Activité terroir :

Visite de la Cave Robert Blanck à Obernai (Option «Activité 3»)

14h15 	 	 Départ pour Strasbourg (covoiturage à prévoir - 40 min de trajet)
15h00 - 17h00	 Visite guidée de la Cathédrale de Strasbourg et de la vieille ville
17h15	 	 Fin / Retour au VVF

Découverte de Strasbourg (Option «Activité 2»)
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Rencontres Nationales 2018

« A la découverte du Grand-Est !»

Programme

Informations pratiques (détail des formules & options, de l’hébergement, contacts...)

Après-midi:	 Activité découverte :

12h00 -14h00	 Déjeuner au VVF
14h00 	 	 Fin de ces Rencontres Nationales - Edition 2018

https://forms.registration4all.com/EventRegistration/Register_Sport_Event_AddParticipant.aspx%3FEventID%3D142890%26ActivityID%3D11468

